
 

La bénédiction des maisons  
durant le temps pascal  

 

« Aujourd’hui le salut est arrivé pour cette maison » 
 

Parmi les traditions des chrétiens au temps de Pâques, il 
faut rappeler celle de faire bénir sa maison.  
Il s’agit de remercier le Seigneur, de placer sous sa protec-
tion tout ce qui se vit dans sa maison et de lui confier ceux 
qui y habitent et ceux qui y sont accueillis. 
 

Comment faire ? 
S’inscrire au Secrétariat, et un prêtre vous contactera 
pour fixer le moment le plus opportun et les modalités 
concrètes. C’est aussi l’occasion de convier à ce temps de 
prière des voisins ou des amis afin de les associer à la cé-
lébration. Tout doit se passer très simplement : en aucun 
cas il ne s’agit d’organiser une mondanité. 

Chemin de Croix  
 

 
Samedi 04 mars : 11h Eup 

Vendredi 10 mars : 15h Melles 
Samedi 11 mars : 11h Ore 

Samedi 18 mars : 11h Chaum 
Lundi 20 mars : 15h Burgalays 

Samedi 25 mars : 11h Lez 
Vendredi 31 mars : 17 h Fos 

 
 
 
 

Tous les vendredis, à Marignac, après la messe de 18h 
 

Tous les vendredis, à 17h15, à Luchon 
 
 

Vendredi Saint  

à 15h, Luchon  

15h, Chapelle Sainte Auraille  
(Saint-Pé d’Ardet) 

 

19h Chaum+ adoration 

Jusqu’à minuit 

19h Luchon+ adoration 

Jusqu’à minuit 

18h Marignac 

19h Luchon  

21h Marignac 

21h Luchon  
10h30 Saint Béat 

11h Luchon  

Secours Catholique 
 

Permanence à Luchon  
mardi de 10h à 12h 

 
Fin mars, la responsable du Secours Catholique déménagera 
pour se rapprocher de sa famille.  
Merci pour toute l’aide accomplie. Et bonne continuation dans 
cette nouvelle vie.  
Si personne ne se présente pour continuer ce travail auprès 
des plus démunis, nous devrons fermer ce poste.  

Aumônerie des hôpitaux de Luchon 
 
Fin mars, Claudine, la responsable de l’aumônerie nous 
quittera pour se rapprocher de sa famille. Ses visites 
auprès des malades, notamment au Moyen Séjour ou à 
la maison de retraite Gabriel Rouy sont appréciées. 
Nous la remercions de tout cet apostolat accompli.  

Qui pourra prendre sa suite ?  

 

La Semaine Sainte est la dernière partie du Carême, des-
tinée à commémorer la Passion du Christ. Le Triduum 
pascal de la Passion et de la Résurrection du Christ com-
mence le jeudi soir de cette semaine, et se termi-
ne le  dimanche de Pâques. Il comprend le Jeudi 
Saint (la sainte Cène du Christ), le Vendredi Saint 
(la mort de Jésus), et le Samedi Saint (la descen-
te aux enfers). Et ces trois jours se terminent sur 
les vigiles de Pâques. Ces trois jours sont le som-
met de l'année liturgique: par sa mort le Christ est 
victorieux. En ressuscitant il a restauré la vie.  
 

Comment fêter Pâque dans les règles de l’art ? 
Dans la semaine sainte, comment finir en beauté ?  
 

Le christianisme est d’abord une manière de vivre et de 
savoir faire la fête. D’ailleurs, la première astuce est d’al-
ler se confesser. Bien sûr, personne n’aime y aller. Faire 
ses pâques, ça commence aussi par là. C’est pour toi, 
que le Christ est mort sur la croix. Donc, profites. Ce se-
rait dommage de passer à côté.  
 

Mais comment les catholiques célèbrent Pâques?  
On commence par le dimanche des Rameaux pour inau-
gurer de manière solennelle la dernière semaine du Ca-
rême. Jésus est rentré de manière triomphale dans Jéru-
salem, accueilli avec des rameaux. Ainsi la messe com-
mence à l’extérieur où les rameaux vont être bénis. Signe 
de l’accueil que les gens souhaitent faire à Jésus-Christ. 
Ces rameaux sont à mettre chez vous sur votre crucifix: 
notre prière quotidienne se nourrit de cette entrée triom-
phale de Jésus vers sa Passion. 
Une fois le dimanche des rameaux passé, les jours saints 
se déroulent jusqu’au cœur de la semaine sainte : le Trid-
dum pascal.  
Jeudi Saint : le dernier repas de Jésus avant qu’il ne soit 
trahi, appelé la Sainte Cène. 3 astuces pour passer un 
bon Jeudi Saint : souhaiter une bonne fête à vos prêtres. 
C’est la 1° messe : Jésus a pris du pain et du vin et dit : 
« Ceci est mon Corps, Ceci est mon Sang ». Traditionnel-
lement, c’est devenu la fête des prêtres. 
Puis laver vos pieds et changer vos chaussettes ! On ne 
sait jamais. Comme au cours de son dernier repas, Jésus 
a lavé les pieds de ses apôtres, cela pourrait vous arriver 

durant la célébration. Le Sauveur de l’humanité a lavé les 
pieds de ses apôtres comme un serviteur. Dieu s’est 
abaissé pour nous élever, et faire de même aux autres.  

Puis vérifier le programme de la paroisse : on pro-
longe sa prière dans la grande prière d’adoration 
de la nuit. Vous verrez qu’à l’issue de la messe, on 
enlève tous les ornements, parce qu’on rentre dans 
l’agonie du Christ. On arrive ainsi au Vendredi 
Saint. Le point culminant du Carême puisque Jé-
sus est mort sur la croix. C’est la vénération de la 
croix: on vient s’y prosterner et l’embrasser. Quel-
ques conseils : n’oubliez pas de jeûner le vendredi 
comme le samedi saints. Ce serait dommage de 

terminer le carême sans se préparer aux noces avec le 
Christ.  
Puis vient la grande célébration, la Vigile de Pâques. Le 
Christ est ressuscité durant la nuit. La liturgie est dé-
ployée. Nous  relisons toute l’histoire du Salut depuis la 
Création, la chute de l’homme jusqu’à la Résurrection du 
Christ. La bénédiction du cierge pascal, de l’eau, la vie 
sacramentelle développée participent à cette joie : le 
Christ est victorieux du mal et de la mort. C’est ce qui 
célébré le dimanche de Pâques et durant tout son octave.  
Le Christ, mort et ressuscité, nous invite à l’accueillir 
comme un Epoux. Alors que ce temps du Carême, et no-
tamment la semaine Sainte, soit pour cha-
cun, une course vers la Victoire avec le 
Christ. Préparons-nous et passons pas à 
côté !  

Abbé Arnaud +  
 

 

A Luchon :  
05-32-45-00-00 

A Cierp :  
05-61-79-50-07 

Lundi : 14h30-17h 
Mardi : 10h-12h  
Mercredi : 10h-12h / 14h30-17h 
Vendredi : 10h-12h / 14h30-17h 

Mardi : 14h-17h  

Secrétariat de la paroisse 

Journal Paroissial 

Mars 



 

Messe  et vie paroissiale 

Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

25 

1° Dimanche de 
Carême 

 

18h Marignac 
 

18h Moustajon 

26 

1° Dimanche de 
Carême 

10h30 Saint-Béat  
 

11h Luchon 
 

18h Vêpres 
 

27 
 
 

18h  
Luchon 

28 
 

9h Cierp 

 

9h30 
Luchon 

 
18h Adoration 

Luchon 

01 mars 
 

9h Cierp 
 
 

18h 
Luchon 

02 mars 
 

9h Cierp 
 
 

16h 
Era Caso  

 

03 mars 
SkiSpi 

 

18h Marignac  
+ chemin de croix  

 

17h15 chemin de croix  
+18h Luchon 

04 

2° Dimanche de 
Carême 

 

18h Marignac 
 

18h Garin 

05 

2° Dimanche de 
Carême 

 

10h30 Cierp 
 

11h Luchon 
 

18h Vêpres 
 

06 
 

9h Cierp 

 

18h 
Luchon 

07 
 

9h30 
Luchon 

 
 

08 

 

9h Cierp 
 

18h 
Luchon 

09 
 

9h Cierp 
 

9h30 
Luchon 

 
18h Adoration 

Luchon 

10 
SkiSpi 

 

18h Marignac  
+ chemin de croix  

 

17h15 chemin de croix  
+18h Luchon 

11 

3° Dimanche de 
Carême 

 

18h Marignac 
 

18h Oô 

12 
3° Dimanche de 

Carême 

 

10h30 Saint-Béat  
 

11h Luchon 
 

16h Vêpres 

13 
 

SkiSpi 
 
 

Messe sur 
les skis !  

14 

 

9h30 
Luchon 

 
 

15 
 
 

18h 
Luchon 

16 

 
 

9h30 
Luchon 

 
18h Adoration 

Luchon 

17 

SkiSpi 
 

18h Marignac  
+ chemin de croix  

 

17h15 chemin de croix  
+18h Luchon 

18 
4° Dimanche de 

Carême 

 

18h Marignac 

 

18h  
Saint-Aventin 

19 

4° Dimanche de 
Carême 

 

10h30 Cierp 
 

11h Luchon 
 

16h Vêpres 

20 
S. Joseph 

 
 

18h 
Luchon 

21 
 

16h30 
Antichan  

(Maison de 
retraite) 

 

16h30 
Gabriel Rouy  

 

22 
 

9h Cierp 
 
 

18h 
Luchon 

23 

 

9h30 
Luchon 

 
18h Adoration 

Luchon 

24 

SkiSpi 
 

18h Marignac  
+ chemin de croix  

 

17h15 chemin de croix  
+18h Luchon 

25 

Annonciation 
11h Luchon 

 
5° Dimanche de 

Carême 

 

18h Marignac 
 

18h 
Saint Paul d’Oueil 

 

26 

5° Dimanche de 
Carême 

 

10h30 Saint-Béat  
 
 

11h Luchon 

Dimanche  

Paroissial 
16h : adoration + 

confession 

27 

 
 
 

18h 
Luchon 

28 
 

9h Cierp 

 

9h30 
Luchon 

 
 

29 

 

9h Cierp 
 
 

18h 
Luchon 

30 

 

9h Cierp 
 
 

9h30 
Luchon 

 
18h Adoration 

Luchon 

31 
 

18h Marignac  
+ chemin de croix  

 

17h15 chemin de croix  
+18h Luchon 

01 avril 
Passion et  
Rameaux 

 
 

18h Marignac 
 

18h Garin 

02 avril  
Passion et  
Rameaux 

 

10h30 Cierp 
 

11h Luchon 
 

16h Vêpres 

03 avril 
Lundi Saint 

 
 

18h  
Toulouse 

 
Messe 

chrismale 

04 avril 
Mardi Saint 

 

9h Cierp 

 

9h30 
Luchon 

05 avril 
Mercredi 

Saint 
 

9h Cierp 
 
 

18h 
Luchon 

06 avril 
Jeudi Saint 
Sainte Cène 

 

19h Chaum 
+ adoration 

 
19h Luchon  
+ adoration 

07 avril 
Vendredi Saint 

 

15h chemin de croix 
 

Chapelle Ste Auraille 
(S. Pé d’Ardet) 

Luchon 
 

Office de la Passion 
 

18h Marignac 
 

19h Luchon 

08 avril  
Samedi Saint 

 

11h30-13h :  
confession à  

Marignac 
 

Vigile pascale 
 

21h Marignac 
 

21h Luchon  
 

09 avril  
Pâques 

 
10h30 Saint-Béat  

 
11h Luchon  

 

Vêpres  
dimanche à 18h à Luchon  

Pour recevoir  
le journal  

et les informations, par mail,  
n’hésitez pas à vous inscrire  

auprès du secrétariat 

Tous les jeudis 
à Luchon 

     18h : adoration 

Tous les vendredis  
à Marignac 

18h : messe + adoration 

Adoration   Eucharistique 

Mars 
 Vie paroissiale 

SkiSpi              lundi 11 mars 
Ski + pique-nique + messe dans la neige 

Entretiens de Carême 
 

16h Vêpres + entretiens 
 

Vivre la liturgie du triduum pascal  
dans nos vies 

 
3° dimanche 
 

comment rendre nos vies liés au Christ 
qui se donne dans l’Eucharistie? 

 
4° dimanche 
 

nos souffrances, douleurs et sacrifices 
dans la Passion du Christ 

 
Dimanche des Rameaux 
 

le chant de l’Exultet et notre Résurrection  

Confessions  
 

Dimanche 26 mars 
16h à Luchon 

(Vêpres + adoration) 
 

Samedi Saint 08 avril 
11h30-13h à Marignac 

Pour tous les paroissiens résidents ou de passage 


